,Quellenwoche” des Dekanats Waldshut

Vom 15.-19.04.2024 findet dieses Jahr fir das Dekanat Waldshut wieder eine Quellenwoche mit dem
Thema ,,Was mein Leben reicher macht” statt.

Erholung fiir Geist, Kérper und Seele — diese Moglichkeit bietet die Quellenwoche.

Seine Seele baumeln lassen, umsorgt werden, mit anderen Frauen gemeinsam inspirierende und
erholsame Tage verbringen. In Gesprachsrunden, Gruppenarbeit, kreativem Tun, Spaziergangen,
Gebet und Zeiten der Stille werden Lebensthemen aufgegriffen und kénnen zu neuen Impulsen fur
den Alltag fihren.

Regelmalige Gebetszeiten und Zeiten der Stille geben den Tagen eine ganz eigene spirituelle
Pragung.

Die Leitung liegt in den Hdanden von Susanne Kaiser aus Herrischried und Gertrud Miiller aus
Hausern.

Die Quellenwoche findet im Gastehaus des Klosters St. Lioba in Freiburg Glinterstal statt.
Die Unterbringung erfolgt in einfach ausgestatteten Einzelzimmern mit Waschgelegenheit. Toiletten
und Dusche befinden sich auf dem Gang.

Die Kosten fiir die ganze Woche mit Verpflegung belaufen sich auf 226 €, die im Voraus zu
Uberweisen sind. Die Teilnehmerzahl liegt bei 12 Frauen.

Anmeldung direkt bei den Leiterinnen

Susanne Kaiser, Herrischried 07764 / 6514
Gertrud Muller, Hdusern 07672 / 2520

Anmeldeschluss ist am Freitag, den 15. Marz 2024



